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Aanleiding 
In Utrechtse wijken zijn onduidelijkheden onder huisartsen en jeugdgezondheidszorg (JGZ) 
over verwijzingen voor logopedische behandeling. Vanuit de LUS, HUS en JGZ zijn hierover 
op stedelijk niveau afspraken gemaakt. We hopen hiermee eenduidigheid in het 
verwijsbeleid te bereiken. 
 

Afspraken verwijzingen logopedie voor huisartsen en jeugdartsen 
 
1. Directe toegankelijkheid logopedie (DTL) kan gedaan worden bij iedereen die 

logopedische behandeling ontvangt vanuit de eerste lijn op een locatie binnen een 
gezondheidscentrum of eigen praktijk.  
 

2. Een verwijzing is nodig voor kinderen die logopedie krijgen op school vanuit de eerste 
lijn (ook speciaal onderwijs) voor die kinderen die verzekerd zijn bij VGZ en Zilverenkruis.   
à Verwijzing voor kinderen t/m 7 jaar worden door jeugdarts afgegeven; 
à Verwijzing vanaf 8 jaar door de jeugdarts of huisarts.  
Lees de toelichting over leerplicht en logopedie op school onder schooltijd op pagina 2.   

 
3. Een verwijzing is nodig voor logopedisten die contractvrij werken.  

Sommige zorgverzekeraars (in 2024 CZ en ASR) vergoeden de factuur alleen als er een 
verwijzing bijgevoegd is. 

 
4.   Bij verwijzing op initiatief van de huisarts/jeugdarts is een schriftelijke verwijzing met 
      handtekening nodig. Bij voorkeur een digitale verwijzing. (zorgmail/ zorgdomein, etc.)  
 

In deze verwijzing worden de volgende gegevens vermeld: 

• Gegevens patiënt: naam, BSN-nummer, geboortedatum 
• Gegevens arts: naam en handtekening arts, AGB-code arts 
• Verwijsgegevens: medische diagnose en/of hulpvraag, medicatie, datum verwijzing 
• Overige gegevens, voor zover bekend: relevante voorgeschiedenis zoals KNO-

problemen, betrokkenheid buurtteam, onderzoeken zoals PENTO/audiologisch 
centrum/AURIS en Kentalis en of een kind speciaal onderwijs bezoekt. 
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Toelichting en specificatie: 
Vanaf 1-1-24 vergoeden alle zorgverzekeraars DTL (directe toegankelijkheid logopedie). 
DTL houdt in dat een logopedist zonder tussenkomst van (een verwijsbrief van) een arts kan 
worden geconsulteerd.  
Als een cliënt zonder verwijsbrief bij de logopedist komt, vindt er een DTL-screening plaats. 
Tijdens deze screening bepaalt de logopedist of de cliënt met diens hulpvraag thuishoort bij 
de logopedist.  
De logopedist heeft een signalerende functie en is alert op afwijkende symptomen, de 
zogenaamde ‘rode vlaggen’ (zie bijlage). Zijn er 2 of meer rode vlaggen, dan is een 
verwijzing van een arts nodig. 

 
Afspraken 

• Alle zorgverzekeraars vergoeden vanaf 1-1-24 DTL, een verwijzing is niet standaard 
meer nodig.  

• Een behandeling die plaatsvindt in een dependance van een eerste lijnspraktijk, 
gevestigd op een school, vereist wel een verwijzing volgens de voorwaarden van 
Zilverenkruis en VGZ. 

• https://avs.nl/veelgestelde-vragen/mogen-leerlingen-onder-schooltijd-naar-een-
fysiotherapeut-logopedist-orthopedagoog-rter-met-een-eigen-praktijk-haptonoom-en-
dergelijke-gaan-en-of-mag-de-therapeut-onder-schooltijd-binnen/ 
Het gaat hier over logopedie op school/onder schooltijd voor leerplichtige kinderen. 
Gezien de enorme wachtlijsten is het onmogelijk om alle leerplichtige kinderen na 
schooltijd te plaatsen.  

• Na logopedische screening van de JGZ-logopedist is geen verwijzing nodig, ouders 
kunnen via DTL naar logopedie. De brief die ouders ontvangen wordt hierop 
aangepast. (voor logopedie op school zie boven). 

• Als huisarts/jeugdarts in het kader van een eigen behandeling de logopedist betrekt, 
past daarbij een verwijzing met daarin gegevens over lopende behandeling en 
vraagstelling aan de logopedist. In de verwijzing wordt zo mogelijk ook informatie 
gegeven over rode vlaggen, met name informatie over het gehoor, de (spraak-
taal)ontwikkeling, kno-problemen, buurtteam betrokkenheid en deelname aan 
speciaal onderwijs. 

• De behandelend logopedist neemt contact op met jeugdarts/huisarts als er rode 
vlaggen zijn na DTL: Kinderen t/m 7 jaar jeugdarts, vanaf 8 jaar jeugdarts of huisarts 

o JGZ via zorgmail of telefoonnummer voor professionals: 030-2863683 
o Huisarts via zorgmail of het telefoonnummer van de praktijk 

• Als ouders geen toestemming geven voor het opvragen van informatie naar 
aanleiding van rode vlaggen, kan de logopedist niet behandelen. Als het kind 
verwezen is door huisarts/jeugdarts, koppelt de logopedist dit terug. 

 


