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Advipsconsult kader- of experthuisarts

EEN ADVIESCONSULT BINNEN UTRECHT STAD
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Vijf kaderRuisartsen en één experthuisarts geven een jaar lang adviesconsulten via
ZorgDomein. Het doel? De eerstelijnszorg versterken, onnodige verwijzingen voorkomen
en patiénten sneller en beter helpen. Een overzicht van het proces en de werkafspraken.
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12 MAANDEN

ADVIES-

AANVRAAG

Kaderhuisarts

Huisarts
~

Gemachtigde
POH

Experthuisarts

LET OP: PROCES EN ADVIES AANVRAGEN
» Valt de vraag onder een van deze vijf

specialismen: diabetes, ouderenzorg,

bewegingsapparaat, slaapproblemen « Zorgdomeinstappen
en urogyneacologie. o Klik in het zorgvraagmenu op adviesconsult of
meedenkconsult
Typ de zoekterm: Sterkz.org kaderhuisarts [specialisme]
Kaderhuisats of experthuisarts (Utrecht Stad) of Sterkz.org experthuisarts [specialisme]
reageert binnen drie werkdagen. in de zoekbalk bovenin (afhankelijk per specialisme)
Klik op het juiste adviesproduct
Klik op Start aanvraag
Vul het aanvraagformulier in en voeg eventueel een
bijlage toe
» De aanvrager (huisarts en/of praktijkondersteuner)
ontvangt het antwoord via ZorgDomein en als Edifact-
ZOEKTERMEN bericht (als de aanvrager een geldig Edifact-adres in het
Ouderenzorg: Sterkz.org kaderhuisarts ZorgDomein-account heeft ingevuld). Eventuele bijlages bij

ouderenzorg (Utrecht Stad) het antwoord gaan niet mee met het Edifact-bericht.
Urogynaecologie: Sterkz.org kaderarts

urogynaecologie (Utrecht Stad)

Diabetes: Sterkz.org kaderarts diabetes
(Utrecht Stad)

Bewegingsapparaat: Sterkz.org kaderarts
bewegingsapparaat (Utrecht Stad)
Slaapproblemen: Sterkz.org
experthuisarts slaapproblemen (Utrecht VRAGEN MET BETREKKING TOT INCLUSIE EN

Stad) EXCLUSIE PER SPECIALISME

» Huisarts of praktijkondersteuner: Log in op ZorgDomein

Het is géén spoedvraag

De huisarts van de patiént blijft
hoofdbehandelaar en kan het advies
ter harte nemen of naast zich
neerleggen.

Kom je er niet uit, neem dan contact op
met ZorgDomein via 020 - 471 52 82 of
support@zorgdomein.nl.



tel:0204715282
mailto:support@zorgdomein.nl

INCLUSIECRITERIA

Diabetes
Vragen met betrekking tot:
Diagnostiek van diabetes
Behandeling van diabetes
Medicatie van diabetes
Complicatie van diabetes
Nieuwe ontwikkelingen rondom diabetes
Niet goed ingestelde patiénten/waar behandeling
niet werk a wat te doen

Bewegingsapparaat
Vragen met betrekking tot:
» Diagnostiek van bewegingsapparaat
o Wat heeft de patiént?
» Moet ik verwijzen naar:
o Kaderartsbewegingsapparaat
o Tweede lijn?
e Advies complexe casus bewegingsapparaat

INCLUSIECRITERIA E

Ouderenzorg

Vragen met betrekking tot:
Sociale kaart in Utrecht
Verwijzingsdillema’s (geriater, SO)
Wilsverklaringen en
behandelwensgesprekken
Wilsbekwaambheid (oriénterend)
Indicatiestelling WLZ (aanvraag en
kaders)
Wet zorg en dwang (wanneer van
toepassing, wie benaderen)
Medicatie
Kwetsbaarheid

“Uiteindelijk zorgt dit

voor tijdsbesparing,
meer werkplezier en
gedeelde zorg voor de

inwoners van Utrecht.”

Slaapproblemen

Vragen met betrekking tot:
» Diagnostiek van slaapproblemen
» Behandeling van insomnia

Urogynaecologie
Vragen met betrekking tot:
e Menopauze klachten
o Isaanvullende diagnostieknodig?
o Wel of niet verwijzen naar menopauzepoli
e Menstruatie stoornissen
o Aanvullende diagnostiek
o Anticonceptievragen
o Medicatie
o Bekkenbodemklachten, denk aan:
plasklachten,
o ontlastingsklachten en/of
o pijn met vrijen)

o

XCLUSIECRITERIA

Ouderenzorg
Vragen met betrekking tot:

« Vragen over(Eerstelijnsverblijf (ELV)]—l

{Bel daarvoor het Zorg Coordinatie Centrum (ZCC)

)

e Spoedvragen

{Meld spoed bij een geriater of een specialist ouderen]

* Vragen over complexe gedragsproblematiek —}
{ De specialist ouderen denkt mee

)

e Erisal een specialist ouderen betrokken bij de casus

» Uitvoering Wet Zorg en Dwang (WZD) —]
(Verwijs naar de specialist ouderen

* Beoordelen van wilsbekwaamheid 7
[ De specialist ouderen houdt de regie bij beoordeling]

WIL JE DIRECT ZIEN WIE JE KUNT CONSULTEREN? ZET OP
JOUW BUREAU HET INFORMATIEBLOK, ZIE HET DERDE BLAD.
METSEL ‘M NIET TE VAST,

DAN KUN JE M NOG EENS OMDRAAIEN.




Bewegingsapparaat

Kaderhuisarts Bewegingsapparaat
Jonatas de Lemos
Vragen over:

diagnostiek, verwijzing, advies complexe
casusbewegingsapparaat, et cetera.

Experthuisarts Slaap
Bart van Pinxteren

Vragen over:
e diagnostiek, behandeling van insomnia

Kaderhuisarts Diabetes Melitus
Shafiqg Alikhil

Vragen over:

diagnostiek, behandeling, medicatie, complicatie,
nieuwe ontwikkelingen, niet goed ingestelde
patiénten of wat te doen als behandeling niet werkt.

Urogynaecologie

Kaderhuisarts Urogynaecologie
Linda Oberhammer

Vragen over:

menopauze klachten, wel of niet verwijzen naar
menopauzepoli, menstruatiestoornissen,
bekkenbodemklachten, et cetera.

Ouderengeneeskunde

Kaderhuisarts Ouderengeneeskunde
Victor van Duuren

Vragen over:
samenwerkingspartners, wilsbekwaamheid,
medicatie, ELV, gedragsproblematiek, et cetera.

Knip deze pagina uit, vouw op de
stippellijnen en plak het laatste
strookje aan de binnenkant vast.

Zo heb je een blok kaderhuisartsen met

inclusiecriteria voor op jouw bureau.

Kaderhui

Ouderengeneeskunde

Kaderhuisarts Ouderengeneeskunde
Annemarie Sprengers
Vragen over:

samenwerkingspartners, wilsbekwaamheid,
medicatie, ELV, gedragsproblematiek, et cetera.

Pilot:

Weet welke arts je via
ZorgDomein voor een
adviesconsult kunt
raadplegen.
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