Herzien aanmeldformulier regionale overlegtafel Utrecht
Na invullen graag versturen naar: g.de.valk@altrecht.nl
Vermijd persoonlijke gegevens cliënt, omwille van privacy, de inbreng is anoniem.

	
Casusnummer

	Wordt ingevuld door Gerard de Valk

	Naam organisatie
	


	E-mailadres aanmelder (indien je geen vaste deelnemer bent van de overlegtafel) 
	

	Initiële vraag cliënt
(zo concreet mogelijk)
	Bijvoorbeeld: Handvatten hoe om te gaan met mijn angst

	Geboortejaar cliënt
	


	Wat is het beeld vanuit diagnostiek? 
Wat is het vermoeden als er geen diagnostiek is afgenomen.
	Bijvoorbeeld: Angst gecombineerd met dwanghandeling
Persoonlijkheidsproblematiek of autisme (hier wordt onderzoek naar gedaan)

	Wat is de hulpvraag van de cliënt? 
	
Bijvoorbeeld:
Cl. ervaart een extreme angst voor onweer en harde regen, durft de deur niet uit als er onweer voorspeld is, is de hele dag apps aan het controleren en naar de lucht aan het kijken. Cl. is net afgestudeerd maar durft geen baan te zoeken omdat cl. dan niet thuis is met onweer. Als het onweert moet cl. zich verstoppen neemt ook niet aan van anderen dat de bui over is. Het gedrag levert thuis veel spanning op. Cl. woont nog bij ouders thuis. Cl. heeft onderzoeken gehad bij ……, wacht op uitslag en dan advies. 
Maar wat kunnen cl. en …… tot die tijd doen om de situatie voor cl. wat houdbaarder te maken.






	Visie van de cliënt over wat er nodig is
	Bijvoorbeeld: Graag tips hoe ik met deze angst om kan omgaan.

	Wat is de vraag aan de overlegtafel?
(zo concreet mogelijk)
	
Bijvoorbeeld:
Hoe kunnen wij cl. helpen te dealen met deze angsten?
Wie heeft er mogelijkheden op het gebied van behandeling?
Zijn er andere partijen die cl. op dit vlak ondersteuning kunnen bieden?
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